
40 m séries EAF - EAM

50 m séries POF - POM

50 m séries BEF - BEM

100 m séries MIF - MIM

100 m séries
CA et plus 
licenciés

100 m
finale directe

CA et plus
non licenciés

16h 00

16h30 1.000 m PO    F & M

16h45 1 000 m BE    F & M

17h00 1 000 m MI - CA et plus F & M

* participation des non-licenciés FFA, sous réserve de la production 
d'un certificat médical datant de moins de 3 mois 

(précisant ne pas avoir constaté de contre indication à la pratique de l'athlétisme en compétition)
 et d'une autorsation parentale pour les mineurs

8 essais maxi

16h30
perche

toutes catégories 
confondues F&M

fin prévue vers 18h00

EA - PO fém & mas
 2 essais

longueur
MI - CA et plus

 fém & mas
3 essais 

longueur
BEF - BEM

3 essais

COURSES
ouvertes aux non-licenciés*

Finales sprint (même ordre)

14h3014h30

15h30
15h00

15h30

 

LES RENCONTRES D'ATHLETISME

Epreuves ouvertes de sprint et 1 000 m*
Concours de saut en longueur et saut à la perche

US BEAUFORT ATHLETISME (section locale du C.A.P.Saumurois)
 

Stade municipal Roger Serreau à BEAUFORT EN VALLEE

samedi 27 mars 2010 après midi

14h00 confirmation des inscriptions 

13h45 mise en place du jury

remise des récompenses sprint et saut en longueur

remise des récompenses 1 000 m et saut à la perche

inscription avant le 24/ 03/2010 par courriel à l'adresse suivante
usbeaufortathletisme@gmail.com

tél : 02 41 54 20 27

10 bonds

CONCOURS
réservés aux licenciés FFA

LC/ USBA/janvier 2010


